
 Le « p’tit plus » du SAAS 
 

Semaine 3 
 

du 13 au 17 avril 

Bonjour à tous, 

 

Afin d’occuper avec convivialité cette nouvelle semaine, nous vous proposons un « p’tit plus » ! 

 

Création d’une mangeoire à oiseaux 
 

L’arrivée du printemps annonce aussi l'arrivée de toutes 

sortes de p’tits oiseaux dans nos jardins et à nos 

fenêtres. 

Pourquoi ne pas recycler nos boîtes de conserves pour 

leur souhaiter un bon retour dans nos régions ? 

Nous vous proposons donc de créer des mangeoires à 

oiseaux. Pour ce faire vous aurez besoin : 

- une boîte de conserve 

- de la peinture (de jolies couleurs pour attirer ces petits 

volatiles) 

- un ruban ou filet de pêche 

 

⚠️ La découpe de la boîte de conserve doit être effectuée par un adulte ⚠️ 

 

Que mettre dans la mangeoire ? 

- On peut mélanger un peu de beurre avec des graines, si on en dispose 

- Lorsqu'on aide au nettoyage de la table, il reste toujours des miettes de pain ou autre...  

Bonne nouvelle nos compagnons à plumes en raffolent. 

 

Le saviez-vous ? Les oiseaux utilisent des éléments naturels afin de construire leur nid, il reste 

toujours des mèches sur la brosse à cheveux, profites en alors pour les proposer dans les 

mangeoires. 

 

 

 

Tous à vos masques ! 
 

Nous vous proposons de découvrir sur le site internet 

« l’atelier des gourdes », un tutoriel afin de réaliser un 

masque en tissu selon le guide AFNOR. 

 

Pour cela, rendez-vous à l’adresse suivante : 

https://latelierdesgourdes.fr/tuto-masque-afnor/ 

 

N’hésitez pas à nous envoyer une photo si vous en réalisez ! 

 

 

L’équipe du SAAS « Les Pilotis » 

https://latelierdesgourdes.fr/tuto-masque-afnor/

